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        Q1848 Ballett für 13- bis 15-Jährige (Grad 6)
 
        	Beginn	Mo., 25.09.2023, 16:15 - 17:45 Uhr
	Kursgebühr	  194,00 € 		
             
	Dauer	  17x		
             
	Kursleitung	  




  
		Alexandra Fleischer-Rushing
  



	
             
	Status	   Anmeldung möglich

 
        
        
         
          
          Ballettunterricht fördert Körperhaltung, Musikalität, Ausdruckskraft, Selbstvertrauen und das Bewusstsein für den eigenen Körper. Alle Muskelgruppen werden gestärkt, Koordination wird verbessert und am wichtigsten: Ballett regt die Kreativität an und macht ganz viel Spaß!
In diesem Kurs werden die Übungen mit Spitzenschuhen erweitert und Tänze im klassischen Stil vermittelt.        
          

        
          
          Veranstalter: vhs Grafing/Ebersberg       
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Zu diesem Kurs sind keine Orte verfügbar.





Termine


 


Für diesen Kurs sind keine Termine vorhanden.


 






 
  
  
  


   








 






	

	




 





  
    
vhs Vaterstetten - Erwachsenenbildung e.V.
Geschäftsstelle Vaterstetten:
Baldhamer Str. 39
 85591 Vaterstetten
Fax 08106/35 90 16
service@vhs-vaterstetten.de
Telefon 08106 / 35 90 35
  
Außenstelle Poing:
Friedensstraße 5
 85586 Poing
 Telefon: 08106/35 90 91
 







	 
	Geschäftsstelle Vaterstetten:	 
	Montag bis Freitag:         	09.00 - 12.00 Uhr
	Montag bis Donnerstag:     	16.00 - 19.00 Uhr
	 	 
	Geschäftsstelle Poing:	 
	Montag und Donnerstag: 	09.00 - 12.00 Uhr
	Dienstag:	17.00 - 19.00 Uhr
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