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        Christine Frenzel

      

 
   "Ich bewege mich gerne und das am liebsten in der Natur, der Segelsport gehört dazu und ich freue mich, dies in Theorie und Praxis vermitteln zu können.




Die dazu notwendige Kondition können Sie ebenfalls bei mir trainieren"


  

  

  


	Kurse 
     
       
        der Dozentin 
      


	
  0100K - Semesterthema: VHS auf dem Wasser - eine Erfolgsgeschichte

	
  1015 - Amtl. Sportbootführerschein - SBF-Binnen und SBF-See unter Motor

	
  1016 - Amtl. Sportbootführerschein - SBF-Binnen und SBF-See unter Motor

	
  1019 - Amtl. Sportbootführerschein Zusatz-Modul "Segeln"

	
  1020 - Amtl. Sportbootführerschein Zusatz-Modul "Segeln"

	
  1023 - Sportküstenschifferschein (SKS)

	
  1024 - Praxisausbildung Motor sbf-Binnen/See

	
  1025 - Praxisausbildung Binnen-Segeln

	
  1030 - Praxistörn SKS / sbf-See - Interessentenliste

	
  1032 - Praxistörn SKS / sbf-See - Zusatzkurs

	
  1033 - Praxistörn SKS / sbf-See

	
  1035 - Praxistörn SKS / sbf-See

	
  1036 - Praxistörn SKS / sbf-See

	
  1037L - Praxistörn SKS / sbf-See

	
  1040 - Praxistörn SSS - 10Tage

	
  1402 - Wirbelsäulen- und Ausgleichsgymnastik

	
  1532 - Konditionsgymnastik & Workout
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vhs Vaterstetten - Erwachsenenbildung e.V.
Geschäftsstelle Vaterstetten:
Baldhamer Str. 39
 85591 Vaterstetten
Fax 08106/35 90 16
service@vhs-vaterstetten.de
Telefon 08106 / 35 90 35
  
Außenstelle Poing:
Friedensstraße 5
 85586 Poing
 Telefon: 08106/35 90 91
 







	 
	Geschäftsstelle Vaterstetten:	 
	Montag bis Freitag:         	09.00 - 12.00 Uhr
	Montag bis Donnerstag:     	16.00 - 19.00 Uhr
	 	 
	Geschäftsstelle Poing:	 
	Montag und Donnerstag: 	09.00 - 12.00 Uhr
	Dienstag:	17.00 - 19.00 Uhr
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